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For mere info kontakt

Forstander Alice Thomsen
22445433

Socialrådgiver Line Stefansen
30441213

Brogade 2B, 1., 7700 Thisted
Åbningstid: 9.00-15.00 (fremmøde aftales individuelt)



Visionen bag KOM IGEN:
Elmelund ønsker at skabe et miljø, hvor mennesker, der 
har mistet troen på at indgå i fællesskaber eller 
arbejdsmarkedet, kan opbygge selvtillid og sociale 
kompetencer. Vi tilbyder et sted, hvor mennesker kan 
mødes i trygge rammer, udvikle sig både praktisk og 
mentalt, og gradvist finde vej tilbage til fællesskabet og 
beskæftigelse.

Målgruppe og tilgang:
KOM IGEN henvender sig til mennesker, som: 
•  Er langt fra arbejdsmarkedet på grund af psykisk 
    sårbarhed, sygdom, ADHD eller autisme.
•  Har en restarbejdsevne og ønsker at indgå i 
   fællesskab og arbejdsrelaterede aktiviteter.
•  Er uden alvorlige psykiske vanskeligheder eller 
   problemadfærd.
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Pædagogisk tilgang:
•  Vi arbejder med KRAP-metoden, 
    og personalet er pædagoger og sygeplejersker med 
    bred erfaring.
•  Tilbuddet understøttes af supervision fra
   psykolog og mulighed for individuelle samtaler 
   ved behov.
•  Personalet vil være en del af Elmelunds samlede 
    medarbejderstab og uddannelsesplan.

Mål og aktiviteter:
•  Støtte til morgenrutiner og mulighed for afhentning, for 
   mennesker med transportudfordringer.
•  Fokus på social træning og praktiske færdigheder  
   gennem daglige aktiviteter.
•  Tilbud om beskæftigelsesrettede opgaver og interne 
   praktikker i vores socialøkonomiske virksomhed, Thy 
   Naturkraft, der har stor erfaring med skånebehov og 
   inklusion på arbejdsmarkedet.


